E attivo all'interno
dell'Istituto Oncologico di
Bari il Consultorio di
PSICOLOGIA ONCOLOGICA
che offre sostegno attivo a
quanti, durante il percorso
di diagnosi e terapia,
si trovano in difficolta,
disorientati, desiderosi di
maggiori informazioni e di
supporto, per sé o
per un familiare.

Il Consultorio
di Psicologia Oncologica
svolge Attivita Psicologica
di Assistenza,
Ascolto e Orientamento,
Ricerca e Formazione,
in collaborazione con le altre
professionalita sanitarie,
nel rispetto della centralita
della persona.

ATTIVITA

Offriamo informazioni ed assistenza a chi
e ricoverato, a chi riceve cure
ambulatoriali, ma anche ai familiari o a
coloro che da esterni abbiano bisogno del
nostro servizio.

Le attivita svolte sono:

e Sostegno Psicologico:

Colloqui Individuali e/o di Coppia

Psicoterapia breve

e Attivita di gruppo:
Gruppi di informazione e discussione
Gruppi di auto-aiuto

Rilassamento guidato in gruppo

e Attivita di tipo informativo, su:

Familiarita dei tumori

Effetti collaterali della chemioterapia

Modalita di comunicazione con i familiari

Comunicazione della Diagnosi

§ e Consulenza psicologica per le
=) malattie oncologiche su base
==

genetica

e Consulenze presso le varie Unita
Operative:

Possono essere richieste dagli operatori
dei reparti o dagli stessi degenti.

o Attivita di ricerca:

Siamo impegnati in varie attivita di
ricerca clinica in ambito oncologico, allo
scopo di migliorare la qualita del servizio
offerto e promuovere percorsi terapeutici
nel rispetto della dignita della persona.

LO STAFF

Le Psicologhe:

Dott.ssa Rosanna Montanaro
Dott.ssa Francesca Romito
Dott.ssa Chiara Corvasce
Dott.ssa Tatiana Danese

Il Coordinatore:

Dott. Vittorio Mattioli

Direttore del Dipartimento di Area Critica
e Quartiere Operatorio

Il Responsabile:
Dott. Angelo Paradiso
Direttore Scientifico f.f.

CONTATTI

Per informazioni o

~771 chiarimenti e per usufruire

dei nostri Servizi, rivolgersi
a:

(¢

telefono: 0805555341 (interno: 3341)
fax: 0805555384
e-mail: psiconcologia@oncologico.bari.it

Il Consultorio € attivo tutti i giorni, dal
Lunedi al Venerdi, dalle 9.00 alle 17.00,
eccetto il giovedi mattina.

E situato al 2° Piano, presso I'’Ambulatorio
di Medicina del Dolore.



ALTRI SERVIZI DELL'OSPEDALE
MEDICINA DEL DOLORE

E presente, al 2° piano, un Ambulatorio di
Medicina del Dolore, aperto il Giovedi mattina
dalle 10.00 alle 14.00, per la valutazione ed il
trattamento della sintomatologia dolorosa nel
paziente oncologico.

ASSISTENZA SOCIALE

Il malato oncologico ha diritto ad una serie di
agevolazioni di tipo socio-assistenziale:
pensione di invalidita, accompagnamento,
ecc. Per dare questo genere di informazioni,
all'interno dell’Ospedale & presente un
Servizio di Assistenza Sociale, disponibile, dal
Lunedi al Venerdi, dalle 9.30 alle 13.30, posto
al piano terra. tel. 0805555014

UFFICIO RELAZIONI CON IL
PUBBLICO

Presso I'URP, al piano terra, & possibile
ottenere informazioni sui Diritti del Malato e
avere contatti con associazioni assistenziali di
Volontariato e strutture alberghiere
convenzionate con I'Ospedale.

L'ufficio & aperto tutti giorni escluso il sabato,

dalle 9.00 alle 13.00. tel. 0805555015.

SERVIZIO DI DIETOLOGIA

Le Dietiste sono disponibili per
consigli dietetici personalizzati
e per vari problemi legati alla
alimentazione. Il servizio &
aperto tutte le mattine e nei
pomeriggi di Martedi e Giovedi
presso I"Ambulatorio di Dietologia, al 1°
piano. tel. 0805555504

ASSISTENZA SPIRITUALE

Per coloro che necessitano di Assistenza
Religiosa € a disposizione il Sacerdote per le
Confessioni nei giorni feriali dalle 10.00-alle
11.00 e dalle 15.00 alle 16.00.

Il Santo Rosario si recita nella Cappella
(piano 0) alle ore 16.00 nei giorni feriali e alle
ore 10.00 nei giorni festivi. La Santa Messa si
celebra: in settimana alle 16.30, nei giorni
festivi alle 10.30.

RILASCIO CARTELLA CLINICA

La copia della cartella clinica puo essere
richiesta, dopo la dimissione, presso |'Ufficio
ubicato al piano 0, compilando un apposito
modulo e versando la somma di € 30,00
all’Ufficio Ticket, situato allo stesso piano.
Conservare la ricevuta del pagamento da
esibire con un documento all’atto del ritiro.
Per informazioni tel. 0805555024

BIBLIOTECA PER PAZIENTI

Nell'ambito del Progetto “Azalea: Biblioteca
2 digitale in oncologia per pazienti,
*‘fs‘j}a,h familiari e cittadini”, presso il
nostro Istituto (3° piano,
Direzione Scientifica) € presente
la Biblioteca per i Pazienti, aperta tutti i
giorni dal Lunedi al Venerdi dalle 8.30 alle
14.00. La Bibliotecaria, assieme ad una
Psicologa e ad un Oncologo saranno a
disposizione per fornire maggiori informazioni
sulla natura e la diagnosi della malattia, sui
trattamenti e i loro effetti collaterali.

ATTIVITA SUL TERRITORIO

Il Consultorio di Psicologia Oncologica
collabora con le Associazioni di Volontariato e
di Assistenza presenti sul Territorio,
richiedendo direttamente |'attivazione di
questi servizi per i pazienti.
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